Forebyggande verksamhet

Traffpunkt

”\"

’ Traffpunkt fOr seniorer

Brunnsgatan 59
Juni Juli Augusti 2012

Mandagar kl. 9.00
Styrketrana pa Korpen,
Bergsgatan 41.
Kostnad senior 55 kr

kl. 13.00
Vid fint vader traffas vi i
Nobelparken,
Sodra Slottsgatan 14.
Medtag eget fika!

Kl. 13.00
Spela boule i Nobelparken,
Sodra Slottsgatan 14

Tisdagar och torsdagar
kl. 13.30
Sittgympa utomhus i
Klockgjutarparken.
Vid regn- Brunnsgatan 59

Fredaqg v.24, 26, 28-32
kl. 10-16
Vi traffas i Boulongern vid
caféet for att spela minigolf
och fika!

Onsdag 6 juni kl. 14-17
Kom och fira nationaldagen med
oss!

Torsdag 7 juni kl. 13.00
Musikunderhallning med

Old Swingers Stars. Vid detta
tillfalle &ar vi pa Soders Kalla,
Sodermalmstorg.

Fika finns att kopa.

Onsdag 13, 20 juni kl. 10-16
Mobil och datorsupport. Drop in!

Torsdag 14 juni kl. 13.00
Malin Eriksson berattar och visar
bilder fran Wij Tradgardar.

Torsdag 14 juni kl. 18-21

Vi sjunger karaoke tillsammans.
Det finns lattare tilltugg att kdpa.
Alla ar hjartligt valkomna!

Torsdag 23 juni kl. 14.00

Vi klar midsommarstangen och
lyssnar p& musikunderhallning i
Sdodertullsparken.

Brunnsgatan 59 stanger kl. 12.00.

Kontakt
Tel: 026-17 97 71

E-post:
omvardnad.traffpunktsenior@
gavle.se

Oppettider:
man-fre kl. 10-16
tis. kl. 10-20

OBS!
STANGT MANDAG 4 JUNI

Torsdag 12 juli

Utflykt till Wij Tradgardar dar
det ar rosdagar.

Anmal Ditt intresse!

Stangt pa Brunnsgatan 59.

Onsdag 25/5, 1/8 kl.14-16
Mobil och datorsupport. Drop
in!

Tisdag 31 juli

Favorit i repris! Vi gér en utflykt
till Limon. Ta med eget fika/
lunch och vattenflaska. Baten
avgar fran Skeppsbron kl. 9.40
och hemresa kl. 15.00. Kostnad
batresa 90 kr t.o.r. Anmal Ditt
intresse! Stangt pa
Brunnsgatan 59.

Fredag 24 augusti kl. 13.00
Musikunderhallning

Onsdagar v.27-32 kl. 11.00.
Musikunderhallning i
Sodertullsparken. Stangt pa
Brunnsgatan 59 kl.10-14. Oppet
kl.14-16
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